Praktikum;
Psychosoziales Begleiten
von alten oder erkrankten Menschen

Der Verein Jung & Alt steht fir generationenubergreifende Begegnungen. Durch soziale
Kontakte und Beziehungsgestaltung soll das Wohlbefinden alter Menschen verbessert werden
(Schwerpunkte: Hochaltrigkeit, Demenz, korperliche/psychische Beeintrachtigungen).

Wir bieten und erméglichen:

e neue Erfahrungen sammeln und personliche Kompetenzen erweitern

e kostenlose Weiterbildungen und Supervisionen durch Expertinnen aus Psychologie,
Psychotherapie, Gerontologie und Validation

e anerkanntes Praktikum fur Ausbildungen wie Psychotherapie (Propadeutikum, und
Fachspezifikum) Lebens- und Sozialberatung und andere

e Orte der Tatigkeit in ganz Wien (Pensionistenwohnh&user, Krankenh&user, privat)

e Aufwandsentschadigung nach der Eingangsphase

Bringen Sie bitte mit:

e Engagement fur die Begleitung von alten Menschen

e Einfuhlungsvermégen und Zuverlassigkeit

e zeitliche und energetische Moglichkeit sich mind. 1 Jahr lang regelmé&Rig mit mind.
1x/Woche aktiv lhren Jung & Alt — Begleitungen zu widmen

¢ regelmalige Teilnahme an internen Weiterbildungen, Supervisionen und Reflexionen

Informationsabende

Hier lernen Sie die Begleitungstatigkeit, unser Angebot an Weiterbildungen und Reflexionen
sowie unsere Organisation kennen:

- Die Teilnahme an einem unserer Informationsabende ist Voraussetzung, um bei uns zu
beginnen. Sehr gerne laden wir Sie in Folge zu einem personlichen Gesprach und zu unserem
EinfUhrungsmodul ein.

- aktuelle Termine von Informationsabenden siehe: jungundalt.at/aktuelles/

- Anmeldung zur Teilnahme an einem Informationsabend: bitte an info@jungundalt.at

Wir freuen uns, Sie / Dich bei einem der Abende willkommen heif3en zu durfen!

Kontakt:
Tel: 01 - 603 42 68
info@jungundalt.at
www.jungundalt.at

Verein Jung & Alt, ZVR: 444746797
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